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Titulo: Mejorar la Fluidez lectora a través del enfoque “precision teaching”

Palabras Claves: #Lectura Rapida, # Lectura Fluida # Lectura Correcta
Duracion: diversas sesiones de entrenamiento de 10-12 minutos

Descripcion:

“Precise teaching” es un método que proviene de las suposiciones del behaviorismo. En su esencia
encontramos:

¢ definicidn clara de los objetivos de aprendizaje cuales son facil de medir
¢ medicion frecuente del progreso,
* manera especifica de documentarlos en forma de una tarjeta de progreso

“Precise teaching” se usa para desarrollar habilidades simples - éstas que queremos que se ejecuten
automaticamente, como el reconocimiento de palabras

Se deberia aspirar a la competencia en la ensefianza de la lectura. La competencia es la habilidad de
reconocer automdaticamente palabras en textos de lectura. Leemos de manera fluida cuando:

e Cometemos pocos errores — reconocemos al menos un 95% de las palabras que leemos
correctamente

e Reconocemos las palabras como una entidad completa — no tenemos que descifrarlas letra por
letra o silaba por silaba

e Reconocemos las palabras rapidamente

e Reconocemos las palabras sin esfuerzo — pasa “solo”

El método “precision teaching” va a apoyar a los estudiantes en el proceso de adquirir el nivel profesional en
la lectura. Ademas, permite controlar el progreso del aprendiz en la adquisicién de un vocabulario de uso
frecuente minuciosamente Se trata de construir un vocabulario de uso frecuente utilizando un método
visual. Esto significa aprender a leer palabras mirdndolas y recordandolas en vez de leerlas en voz alta y
escucharlas.

Objetivos:

1. Leer las palabras automaticamente al mirarlas (corto plazo)

2. Lograr el reconocimiento de palabras de manera automatica y fluida (leer 50 palabras dentro de un
minuto con no mas de 2 errores)

3. Adquirir competencia profesional en la lectura de textos largos (libros) (largo plazo)
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Actividad(es) (Fases):

Descripcion detallada de ejercicios y actividades que se usa como parte de la metodologia.

1.Hacer una lista de palabras que el alumno va a practicar — Elegir las palabras que el alumno debe leer de
manera fluida. Puede utilizar el material que el alumno lee en este momento en la escuela — libros de
alumnos o lecturas. Imprime una lista de palabras para usted mismo y una para el alumno. Al inicio la letra
puede ser grande para facilitar la lectura.

2. El alumno lee la lista de palabras que se ha creado. Sefiala las palabras que el alumno sabe leer de
manera fluida: sin errores, sin esfuerzo. No necesita practicarlas mas.

Las palabras restantes que aun no sabe leer fluido son material para futuros ejercicios. Llamémoslas una
corta lista de palabras de practica.

3. Préctica: https://www.youtube.com/watch?v=Fki986B2HdY&feature=youtu.be

Paso 1/ De la lista completa elige 6-9 palabras que quieres practicar primero con los alumnos. Por ejemplo,
suponemos que la primera corta lista de palabras consiste en: chimenea, bafio, cascada, elefante, carta
postal, pueblo, pepino.

Todas las palabras deben de imprimirse en minusculas (al principio en folios separados) en el mismo color y
tipo de letra para evitar que se adivinen por color o tipo de letra u otras pistas.

Ponga cada folio con la letra boca abajo en la mesa, diciendo cada palabra. Pide los a los alumnos de
construir una frase con esta palabra. Si es dificil, dé un ejemplo y pidales de construir una frase similar. Haga
lo con todas las palabras. Si un alumno no conoce o entiende una palabra, no la practique.

Paso 2/ Ponga todas las tarjetas en la mesa y diga: Enséfiame la palabra...”El alumno tiene que sefialar la
palabra correcta con su dedo y decirla al mismo _momento. Se repite varias veces este ejercicio. Es
importante que el alumno siempre pone su dedo (pointer) debajo de las primeras letras de la palabra
sefialada. Esto mejora la concentracion.

Paso 3/ Se mezclan las tarjetas y se distribuyen en la mesa sin orden, pidiendo a los alumnos de leer las
palabras. Este paso se puede repetir varias veces (depende del progreso de los alumnos durante la practica y
su nivel de progreso).

Paso 4/ Control y documentacion del progreso

Justo después de completar los ejercicios descritos previamente, el profesor comprueba el progreso del
alumno usando una prueba que se llama “test de un minuto”. Esta prueba consiste en 50 o mds palabras que
se han practicado recientemente, ordenandolas y repitiéndolas de manera aleatoria. Para nuestras palabras
de ejemplo (chimenea, bafio, cascada, elefante, carta postal, pueblo, pepino) se podria ver como: chimenea,
bafio, bafio, cascada, elefante carta postal, cascada, bafio, pueblo, cascada, pepino, bafio..., hasta que
tengamos 50 o mas palabras.

Prueba de ejemplo en “lista de recursos”.


https://www.youtube.com/watch?v=Fki986B2HdY&feature=youtu.be

o~ Cofunced by
T-YOU the Europaan Union -

Se puede encontrar un generador facil de pruebas intuitivo en la pdagina web
www.johnandgwyn.co.uk/probe.html .

El objetivo de este ejercicio es lograr un nivel profesional que se define como leer todas las 50 palabras en
un ensayo de 1 minuto en el que se cometen no mas de 2 errores.

Paso 5 / Cada dia, justo después de la practica, se hace una prueba y se apunta el resultado de los alumnos
en una tabla que se llama “tabla de progreso”. Una tabla de progreso en la cual se pueden ver los resultados.
Esto puede ser de gran motivacion para el alumnado.

Paso 6/ Comprobar la sostenibilidad del progreso

Comprueba regularmente si palabras que se han practicado previamente no se han olvidado. Cada dia, al
inicio de la practica, puede pedir al alumno de leer las palabras de las listas cortas que se han ensayado y
semanas previas (calentamiento).

Paso 7/ Generalizacién

A veces, los alumnos aprenden a reconocer palabras sueltas de manera fluida durante la practica pero no
aplican esta habilidad para la lectura de textos auténticos. Esta es la razdn por la que es tan importante que
la prdctica que se describe arriba sea acomparfiada de la lectura de textos auténticos que contienen las
palabras practicadas con la mayor frecuencia posible. Puede redactor estos textos usted o usar material
que usa el alumno en el colegio.

Consejos para los formadores

Si tiene alguna recomendacion para los profesores por parte de los autores o de su propia experiencia, por
favor, compdrtala aqui.

e Es buena practica al inicio de cada clase pedir a los alumnos de leer las palabras que se han
aprendido previamente

e Es muy importante de llevar a cabo controles de “mantenimiento” de todas las palabras objetivo
durante un periodo de 6 a 8 semanas. Esto incluye una revisidn de las palabras objetivo a largo plazo
que se fijaron originalmente. En general, alumnos que han alcanzado este nivel de fluidez mantienen
estas palabras; cualquier palabra que no se ha adquirido se puede incluir en la préxima lista de
palabras obijetivo.

e Cuando se alcanza el ratio objetivo se hace un nuevo set de palabras objetivas y este proceso se
repite una y otra vez hasta que los objetivos a largo plazo se puedan leer automaticamente.

Lista de recursos, material, etc.

Para que el profesor esté preparado para la implementacion haga una lista de todo material y recursos
necesarios.
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Ejemplo de prueba

chimenea bafio cascada Tarjeta pueblo elefante bafio
postal
cascada cascada elefante bafio pepino Tarjeta chimenea
postal
Tarjeta pueblo bafio elefante chimenea chimenea pepino
postal
bafio chimenea elefante cascada Tarjeta pueblo bafio
postal
chimenea cascada pepino bafio elefante Tarjeta pueblo
postal
cascada Tarjeta elefante pepino elefante bafio chimenea
postal
elefante elefante pueblo bafio Tarjeta chimenea Tarjeta
postal postal

https://www.youtube.com/watch?v=Fki986B2HdY&feature=youtu.be

https://www.education.ie/en/Education-Staff/Information/NEPS-Literacy-Resource/NEPS-Resource-

Precision-Teaching-Approach.pdf

Evaluaciéon/Feedback

Es muy importante el feedback de los profesores para la mejora de las metodologias. La manera de cdmo
juntar las diferentes opiniones y cémo se resume es individual en cada socio segun la implementacién de la
metodologia y su secuenciacion. Puede ser en forma de cuestionario cuantitativo o cualitativo o de
preguntas abiertas.

chimenea bafio cascada Tarjeta Pueblo Elefante Bafio
postal
Cascada Cascada Elefante Bafio Pepino Tarjeta Chimenea
postal
Tarjeta Pueblo Bafio Elefante Chimenea Chimenea pepino
postal



https://www.youtube.com/watch?v=Fki986B2HdY&feature=youtu.be
https://www.education.ie/en/Education-Staff/Information/NEPS-Literacy-Resource/NEPS-Resource-Precision-Teaching-Approach.pdf
https://www.education.ie/en/Education-Staff/Information/NEPS-Literacy-Resource/NEPS-Resource-Precision-Teaching-Approach.pdf
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bafio Chimenea Elefante Cascada Tarjeta Pueblo Bafio
postal
Chimenea Cascada Pepino Bafio Elefante Tarjeta Pueblo
postal
Cascada Tarjeta Elefante Pepino Elefante Bafio Chimenea
postal
Elefante Elefante Pueblo Bafio Tarjeta Chimenea Tarjeta
postal postal




